Consequences du TROS
Sommeil fragmente, peu ou pas récupérateur

Systeme immunitaire fragilisé Métabolisme perturbé Troubles neuro-cognitifs Troubles comportementaux

Infections ORL/bronchiques Stagnation pondérale (petits) Retard de Langage Agitation motrice

Asthme Risque d’Obésité (+ grands) Difficultés d’attention Impulsivité, agressivité

Toux chronique Difficultés de concentration Labilité émotionnelle
Difficultés de mémorisation (pleurs, coleres, frustration)
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Risque scolaire ! Difficultés éducatives




Le nceud du probleme : le nez!
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Anomalie du tonus et positionnement lingual
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